
Project Plastic: verenigingen helpen 
aan duurzame en circulaire stad
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Wat kunnen sportverenigingen nog 
meer doen om het gebruik van plastic 
te verminderen?

•	� Agendeer het onderwerp duurzaamheid in de  

bestuursvergadering

•	 Communiceer alle duurzaamheidsacties richting leden

•	� Zoek een sponsor die veel waarde hecht aan  

duurzaamheid 

•	� Ga in gesprek met de leverancier over alternatieve  

(of geen) verpakkingen

•	� Verklein de (rest)afvalstromen

•	� Creëer bewustwording bij de jeugd 

•	� Kies een duurzame kledingleverancier

•	� Gebruik een kartonpers

De leden vinden het  
juist goed dat we  
met duurzaamheid  
aan de slag gaan. 
Stefan Huiting (ETC Hoogvliet)

Behandelde thema’s
•	Hoe werkt de nieuwe statiegeldwet?

•	Single Use Plastic-regelgeving  

	 & alternatieven

•	Hoe neem je je leden mee in  

	 de duurzaamheidsambitie?

•	Afvalscheiding en -preventie

•	Concrete acties in de praktijk

12 deelnemende 
verenigingen

± 8.000 leden

9 gebieden 

We hebben de witte  
plastic bekertjes 
al vervangen.
Tjeerd Esser (HC Rotterdam)

3 workshops
(digitaal)

3 inspiratievideo’s

Blikjes

± 75% plasticreductie door o.a.: 
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