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Wat te doen bij

seksuele intimidatie en/of

misbruik in de sport

Het kan voorkomen dat er op je vereniging seksueel grensoverschrijdend gedrag plaatsvindt en je hier als
bestuurder mee te maken krijgt. Het kan om verbaal geweld gaan, bijvoorbeeld seksistische opmerkingen
of intieme vragen over het privéeleven, maar ook om lichamelijk gedrag, zoals het ongewenst opzettelijk
aanraken van iemand. Leidend is vooral dat het gedrag een grens bij iemand overschrijdt en het gedrag
daarmee als vijandig, vernederend of intimiderend wordt beschouwd. Dit gedrag kan van een persoon

afkomstig zijn, maar ook van een groep.

Het is in het belang van het slachtoffer, vermeend
dader en overige betrokkenen belangrijk dat je als

bestuurslid weet welke stappen je moet zetten.
Waar meld je het? Welke instanties kunnen je
bijstaan? Wat is de juiste volgorde van handelen?

Stap 1: Voorkom direct erger

Eerst moet worden gezorgd dat iedereen veilig

is. Als bestuur dien je direct contact op te nemen
met een expert/adviseur (zie stap 2). Stel de
vertrouwenscontactpersoon van de vereniging op
de hoogte.

Stap 3: Communicatie

Er kan onrust binnen de vereniging ontstaan door
geruchten. Het is dan aan het bestuur om de
communicatie in goede banen te leiden en daar
verstandig mee om te gaan. Je kunt hiervoor
ondersteuning krijgen van Rotterdam Sportsupport
of Centrum Veilige Sport Nederland. Zodra de politie
bij een zaak betrokken is, zijn zij leidend in handelen
en communicatie.

Om te voorkomen dat de verhalen ook richting de
buitenwereld een eigen leven gaan leiden en er
teveel onrust ontstaat, is het belangrijk om je tijdig
te laten adviseren wat te doen.

Stap 2: Wat te doen als bestuur

Bij meldingen van aanranding en verkrachting,
voer je nooit zelf inhoudelijke gesprekken, maar
neem je altijd contact op met de politie. Zij
kunnen je verder informeren. Je kunt wel vast
enkele gesprekken voeren om de aard en omvang
vast te stellen. Het slachtoffer verwijs je direct
door naar de politie of het Centrum Seksueel
Geweld.

Meldingen over verbale en non-verbale seksuele
intimidatie kunnen door het bestuurslid zelf
worden gehoord.

Bij meldingen over grensoverschrijdend gedrag
via social media (zoals sexting), kun je voor
advies contact opnemen met de politie, Centrum
Seksueel Geweld, Rotterdam Sportsupport of
Centrum Veilige Sport Nederland

Wijs voor zowel het slachtoffer als vermeend
dader een eigen contactpersoon aan binnen de
vereniging.

Bij twijfel, een luisterend oor of advies, bel
Rotterdam Sportsupport of Centrum Veilige Sport
Nederland.

In alle gevallen geldt onderstaande meldplicht.

Meldplicht bestuur, trainers en begeleiders

Bestuurders van sportverenigingen zijn
verplicht om vermoedens van seksuele
intimidatie en/of misbruik te melden aan de
vertrouwenscontactpersoon van hun eigen
sportbond, Centrum Veilige Sport Nederland of
het Instituut Sport Rechtspraak.

Wanneer trainers of begeleiders signalen

van seksuele intimidatie krijgen, zijn zij

verplicht dit te melden bij het bestuur of
vertrouwenscontactpersoon van de vereniging.
Zodra alleen de vertrouwenscontactpersoon
geinformeerd wordt, moet die het doorgeven aan
het bestuur. Bij twijfel kun je contact opnemen
met Rotterdam Sportsupport.




“We hebben in de sport
afgesproken om niet meer
weg te kijken of te zwijgen”

Contactgegevens van instanties die kunnen helpen

Hulp voor slachtoffers

Centrum Seksueel Geweld en
Slachtofferhulp Nederland
kunnen helpen om slachtoffers te
beschermen en begeleiden, vaak
tijdens het hele traject.

www.centrumseksueelgeweld.nl
0800 - 0188

www.slachtofferhulp.nl
0900 -0101

Hulp voor vermeende daders

Voor vermeende daders kan een
beschuldiging ook flink schrikken
zijn. Ook voor hen is er hulp. Zij
kunnen gratis, vertrouwelijk en
indien gewenst anoniem contact
met het Centrum Veilige Sport

Nederland opnemen voor overleg.

www.cvsn.nl
0900 - 2025590

Rotterdam Sportsupport

Centrum Veilige Sport Nederland

Wil je een melding maken, heb je
behoefte aan een luisterend oor
of wil je advies? Neem dan altijd
gratis, vertrouwelijk en indien
gewenst anoniem contact op
met het Centrum Veilige Sport
Nederland (CSVN].

Na het aanhoren van jouw
verhaal, kunnen zij eventueel
adviseren naar het Instituut
Sport Rechtspraak te gaan om
een zaak (ook] in het tuchtrecht
te behandelen. Daarnaast heeft
het CSVN korte lijnen met 0.a. de
(zeden]politie, Slachtofferhulp
Nederland en andere
hulpverleningsorganisaties.

www.cvsn.nl
0900 - 2025590

Centrum Seksueel Geweld

Deze organisatie biedt
professionele forensische,
medische en psychische hulp aan
iedereen die een nare seksuele
ervaring (offline en online) heeft
meegemaakt.

www.centrumseksueelgeweld.nl
24./7 chatfunctie via website
0900 -0188 [gratis en anoniem)

Politie

Bij meldingen van aanranding

en verkrachting neem je altijd
contact op met de politie. Je komt
dan terecht bij de zedenpolitie.

Zij geven informatie over
hulpverlening, de rechten van het
slachtoffer en de gevolgen van
mogelijke aangifte of rechtzaak.
Scan de QR-code hieronder voor
meer uitleg over de zedenpolitie.

www.politie.nl
0900 - 8844
of 112 bij spoed

Instituut Sportrechtspraak

Het Instituut Sportrechtspraak
geeft invulling aan het tuchtrecht
voor aangesloten sportorgani-
saties, onderzoekt meldingen en
beoordeelt objectief of er sprake
is van grensoverschrijdend gedrag
in de sport.

www.isr.nl
085 - 06 60 960

Uiteraard kun je met vragen over dit lastige onderwerp ook altijd bij €én van de pedagogisch
adviseurs van Rotterdam Sportsupport terecht. Wij helpen je graag. Scan de QR-code om te zien
op welke vlakken wij je nog meer kunnen helpen.

www.rotterdamsportsupport.nl/aanbod-veilig-sportklimaat

010 - 2429315

www.rotterdamsportsupport.nl

Kampioen in verenigen




